
STRECKENBESCHREIBUNG
Die ruhige Strecke zwischen Palmen und dem mediterra-
nen Wald ist wohl das Beste, was dieser Abschnitt der
Küste, die besser bekannt ist mit dem Namen “Riviera
delle Palme” einem Radtouristen bieten kann. Der
Radweg ist vollständig asphaltiert und führt von der
„Rotonda“ in Porto d’Ascoli bis nach Cupramarittima, in
die Nähe der Weltausstellung von Schnecken und
Muscheln. Das Meer ist immer nur einige Schritte von
uns entfernt. Der von den Palmen gespendete Schatten ist
ein guter Begleiter. Die Strecke ist eben und für alle und
jeden Fahrradtyp geeignet. Empfehlenswert sind
Sturzhelm und passende Kleidung.

RIVIERA DELLE PALME
Hier war die Natur besonders wohlwollend und die Hand
des Menschen hat das Werk weise vervollständigt.
Wußten Sie, daß man in dieser Riviera mehr als 13 ver-
schiedene Palmensorten finden kann?  
Wir nennen nur einige davon.  Z.B. die “Phoenix cana-
riensis” und die “Phoenix sylvestris”, die sich nur durch
die Färbung der Früchte unterscheiden (die 1933
gepflanzten haben eine Höhe von 15 m erreicht). Die
“Erithea edulis” ist nicht besonders groß, wirkt aber
besonders elegant durch seine gefächerten Blätter. Die
“Chamaerops humilis” ist wohl die verbreitetste mediter-
rane Palme aufgrund ihrer guten Anpassungsfähigkeit.
Die “Erithea armata” ist eine hellblaue Palme mit fein
schattierten Blättern. Die “Trachicarpus fortunei” kann
man durch den behaarten Stamm erkennen. Dieses Haar
wurde in der Vergangenheit für Polsterungen und
Matratzen verwendet. Die “Phoenix dactilifera” hat
Datteln die nicht immer bis zur Reife gelangen, da ihre
“innere Uhr” nicht  mit dem Beginn unserer warmen
Saison übereinstimmt. Die “Butia capitata” bringt eine
perfekte Kokosnuß hervor, allerdings von nur 15 mm.
Die “Calamus” ist dem Bambus sehr  ähnlich. Zuletzt die
“Jubaea spectabilis” zu deren Art  unser ‘Baumkoloss’
mit einem Umfang von 4,74 m an der Basis gehört. Er
hat sich eine Eintragung im Guinness der Primate als
höchste Palme der Welt verdient und befindet sich im
Garten einer Privatvilla.

INFORMATIONEN
San Benedetto del  Tronto
Abtei San Benedetto Martire XVIII Jh. (mit Zeugnissen aus
den vorherigen Jahrhunderten) - Museum für Meereskunde
und Paläontologie - Archäologisches Museum für  Amphoren
und Seefahrtskultur - Diözesanmuseum
Städtische Pinakothek “Casa Bice Piacentini” - Gualtieri-Turm
XV Jh. - Kommunale Bibliothek
Kaserne (päpstlicher Zoll) XVII Jh. und Welfenturm XIV Jh.
(nicht zugängig)

Grottammare
Alte mittelalterliche Burg - Theater dell’Arancio - Burgruinen
- Romanische Kirche des hl. Martin von Tours XI Jh. (mit
Überresten aus römischer Zeit) - Kollegiatkirche Santa Lucia
XVI Jh. - Kirche Sant’Agostino XVI Jh.
Kirche San Pio XVIII Jh. - Kirche Santa Maria dei Monti
XVII  Jh. - Villa Azzolino XVI Jh. (nur von außen zu besichti-
gen) 
Kommunale Bibliothek und Saal “Pericle Fazzini” -
Sixtinisches Museum bei der Kirche San Giovanni Battista
Jugendstilvillen  (nur von außen zu besichtigen)

Cupra Marittima
Ausstellung von Mollusken und Muscheln aus aller Welt -
Archäologischer Park (Überreste des Forum Romanum)
Stadtmauern und Türme XII Jh. - Palazzo Brancadoro Sforza
XV Jh. - Romanische Kirche Santa Maria in Castello XIII Jh.
Kirche ‘Chiesa dell’Annunziata’ , mit Dauerausstellung einer
Krippe aus spanischer Kunst - Gedächtniskirche 
Kollegiatkirche von San Basso IX Jh.  - Archäologisches
Heimatmuseum - Mittelalterliche Burg Sant’Andrea
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“STRECKE DER 12.000 PALMEN”
Porto D’Ascoli (Rotonda S. D’Acquisto) 

San Benedetto del Tronto – Grottammare
Cupra Marittima (Muschelmuseum) 

und RÜckkehr

BASIS-
STRECKE

Km.28,6

0

10

1000
900
800
700
600
500
400
300
200
100

Percorso delle 12.000 PALME

14,3 18,6 24,3 28,6

2,5 7,5 105 15 20 25 3012,5 17,5 22,5 27,5

0
-C

up
ra
m
ar
itt
im
a

0
-G

ro
tta
m
m
ar
e

0
-P

or
to
d’
As

co
li

4

Dauer: 02.00.00 - durchschnittliche Geschwindigkeit: 15,00 Km/h
Streckenlänge: 28,60 Km - durchschnittliche Geschwindigkeit in der Steigung: --- m/h -
Durchschnittsgefälle: 0 - effektiver Höhenunterschied: --- - km in Steigung: ---
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BASISSTRECKE VERLÄNGERTE STRECKE

Länge
Höhenunterschied in der Steigung
max. Höhe
durchschnittliches Gefälle
max. Gefälle
max. Gefälle bei km
Dauer (bei 15 km/h)

28,6
0
0

0%
0%
0,0

2h ca.
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Porto d’Ascoli (lungomare)
San Benedetto del Tronto
Grottammare
Cupramarittima
(Muschelmuseum)
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San Benedetto del Tronto
Porto d’Ascoli (lungomare)
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Beginnen vom Kreisverkehr der Promenade in Piazza S.
D`Acquisto, wo der Fahrradweg anfängt.
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Zurück zum Ausgangspunkt die selbe Strecke entlang.

an der Brücke von San Benedetto den Fahrradweg
vorübergehend verlassen und der Straße die zur Mole und
zum Hafen führt in Richtung Grottammare folgen. Kurz nach
dem alten Stadion wieder auf den Fahrradweg fahren.

Grottammare durchqueren und auf die Fußgängerpromenade
in Richtung Norden fahren.
Am Ende der Küstenstraße von Cupra Marittima (Via Taffetani)
nach links abbiegen und durch die Bahnunterführung fahren
in Via delle Conchiglie (in dieser Straße befindet sich der
Eingang des Muschelmuseums).
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Fahrradtour „Strecke der 12.000 Palmen“
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LEGENDE

Schwierigkeitsprofil (in 9 Grad) - Der Schwierigkeitsgrad ergibt sich durch die Höhenunterschiede, die Streckenlänge und das Gefälle (in %)
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